
Общество с Ограниченной Ответственностью 

Центр Современных Психотехнологий «ФЭЛАМ» 

 

                    

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«ЭРИКСОНОВСКИЙ ГИПНОЗ В ГИПНОТЕРАПИИ» 

 

Количество часов обучения: 144 академических часа 

Форма обучения: очно-заочная 

 

№ 

п/п 

Наименование учебных 

дисциплин 

Всего 

ауд. 

часов 

Виды аудит. 

учебных 

занятий 

Внеау

дит. 

сам. 

работа 

Форма 

контроля 
Лек

ции 

Практ. 

занятия 

1 Наведение транса 6 6  4 Отчет 

2 Милтон - модель 9 6 3 8 Отчет 

3 Косвенные внушения 10 6 4 8 Отчет 

4 Развитые техники 

наведения транса 

10 6 4 8 Отчет 

5 Гипнотическое изменение 

когнитивных и 

перцептивных процессов 

12 6 6 8 Отчет 

6 Гипноанализ  22 12 10 8 Отчет 

7 Гипнотическая 

ориентация во времени 

22 12 10 9 Отчет 

Итоговая аттестация  Зачет 

Итого: 
Объем дисциплины (в 

академических часах) 

91 54 37 53  
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